
Íàöèîíàëüíûé öåíòð ïðîáëåì òóáåðêóëåçà
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí

ÔÒÈÇÈÎÏÓËÜÌÎÍÎËÎÃÈß
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë

Îñíîâàí â 2002 ãîäó, âûõîäèò 2 ðàçà â ãîä        ¹ 1 (22) 2013

ÐÅÄÀÊÖÈÎÍÍÀß ÊÎËËÅÃÈß:
Ãëàâíûé ðåäàêòîð 

Àáèëäàåâ Ò.Ø. 

Çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà – Áåêåìáàåâà Ã.Ñ.
×ëåíû ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè:
Èñìàèëîâ Ø.Ø.

Ðàêèøåâ Ã.Á.

Ðåäàêöèîííûé ñîâåò:

Àõìåòîâ Â.È. (Êàçàõñòàí, Àñòàíà)

Àêàíîâ À.À. (Êàçàõñòàí, Àëìàòû)

Áàéãåíæèí À.Ê. (Êàçàõñòàí, Àñòàíà)

Áåðêèíáàåâ Ñ.Ô. (Êàçàõñòàí, Àëìàòû)

Åðîõèí Â.Â. (Ðîññèÿ, Ìîñêâà)

Êàäûðîâ À.Ñ. (Êèðãèçèÿ, Áèøêåê)

Êîçëîâà È.Þ. (Êàçàõñòàí, Àñòàíà)

Íóðãàçèåâ Ê.Ø. (Êàçàõñòàí, Àëìàòû)

Ñåìåíîâà Ð.È. (Êàçàõñòàí, Àëìàòû)

Òèëëàøàèõîâ Ì.Í. (Óçáåêèñòàí, Òàøêåíò)

Øàéäàðîâ Ì.Ç. (Êàçàõñòàí, Àñòàíà)

ßáëîíñêèé Ï.Ê. (Ðîññèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí Ìèíèñòåðñòâîì êóëüòóðû, 
èíôîðìàöèè è îáùåñòâåííîãî ñîãëàñèÿ ÐÊ

Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð 2535-Æ îò 13.12.2001 ã.

Àäðåñ ðåäàêöèè:
050010, ã.Àëìàòû, óë.Áåêõîæèíà 5.

ÐÃÊÏ «Íàöèîíàëüíûé öåíòð ïðîáëåì òóáåðêóëåçà» ÌÇ ÐÊ
Òåë: (727) 291 03 16, ôàêñ: (727) 291 86 58

Å-mail info@ncpt.kz, a.ismailova@ncpt.kz

Âåðñòêà è ïå÷àòü: ÈÏ «Äàíèëåíêî»
Ó÷ðåäèòåëü: Íàöèîíàëüíûé öåíòð ïðîáëåì òóáåðêóëåçà ÐÊ

Òèðàæ 500 ýêç.

ISSN 2227-1937



2

ÔÒÈÇÈÎÏÓËÜÌÎÍÎËÎÃÈß ¹ 1 (22) 2013

ÎÃËÀÂËÅÍÈÅ

ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈß È ÏÐÎÒÈÂÎÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÍÛÅ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈß

Àáèëäàåâ Ò.Ø., Áåêåìáàåâà Ã.Ñ., Áåðèêîâà Ý. À., Ìóñàáåêîâà Ã.À., 
Áåññòðàøíîâà ß.Â., Áåëèíñêàÿ Ã.Ä., Áàéìóõàíîâà Ê.Õ., Óòåïêàëèåâà Ã.Ò.
Ïðèîðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ ôòèçèàòðè÷åñêîé ñëóæáû Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí è çàäà÷è íà 2013 ã . . . . . . . . . . . . . . . . 4

Àáèëäàåâ Ò.Ø., Áåêåìáàåâà Ã.Ñ, Àìàíæîëîâà Ë.Ê., Áàéìóõàíîâà Ê.Õ. 
Àíàëèç ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè ïî ÒÁ/ÂÈ× â Ðåñïóáëèêå Êàçàõñòàí  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

Áåðäàëèåâ Ï.Ê. 
Îðãàíèçàöèÿ äèàãíîñòèêè è âûÿâëåíèÿ òóáåðêóëåçà è ëåêàðñòâåííî-óñòîé÷èâîãî 
òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Êîïååâà Æ.À., Ìóêàæàíîâà À.Ê., Àõìåòîâà Ô.Ä., Ìåëûìêî Å.È., Áàéáîñûíîâà Ã.Ì. 
Êëèíèêî-ñîöèàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà òóáåðêóëåçà ó ïîäðîñòêîâ 
ïî ã. Æåçêàçãàí Êàðàãàíäèíñêîé îáëàñòè. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 

Êóáûøîâà À.Ê. 
Àíàëèç ñëó÷àåâ íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ 
òóáåðêóëåçîì íàñåëåíèÿ ã. Óñòü-Êàìåíîãîðñê çà ïåðèîä 2010-2012 ã.ã.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14

Êóáûøîâà À.Ê. 
Àíàëèç ñìåðòíîñòè áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì â ã. Óñòü-Êàìåíîãîðñê çà ïåðèîä 2010-2012 ã.ã.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17

Ìàéìàêîâ Ò.À. Ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî òóáåðêóëåçó ñ ìíîæåñòâåííîé
ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòüþ â Þæíî-Êàçàõñòàíñêîé îáëàñòè  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19

Ìóñàáåêîâà Ã.À. Âëèÿíèå ðåçóëüòàòîâ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé íà ïðîãíîç 
ñëó÷àåâ ÌËÓ ÒÁ â Ðåñïóáëèêå Êàçàõñòàí. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22

Ñìàèëîâà Ã.À.,  Áåðèêîâà Ý.À., Ñàãèíòàåâà Ã.Ë., Áåññòðàøíîâà ß.Â., Ìÿñíèêîâà Ã.À.
Ïîëèðåçèñòåíòíîñòü ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ, ïðîëå÷åííûõ ïðåïàðàòàìè ðåçåðâíîãî ðÿäà . . . . . . . . . . . . . .26

Òîêòîãîíîâà À.À. 
Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÌËÓ ÒÁ ñëó÷àåâ â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .29

Òîêòîãîíîâà À.À. Õàðàêòåðèñòèêà ëåêàðñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòè 
âîçáóäèòåëÿ â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32

Óñåðáàåâà Ê.Ì. 
Ýôôåêòèâíîñòü õèìèîòåðàïèè òóáåðêóëåçà îðãàíîâ äûõàíèÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .35

Ìàðåòáàåâà Ø.Ì., Ìóñàáåêîâà Ã.À., Æàòêàíáàåâà Á.Ì. 
Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåíåäæìåíòà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ïðåïàðàòîâ â ÐÊ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37

 ÊËÈÍÈÊÀ È ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ

Àáèëäàåâ Ò.Ø., Áåêåìáàåâà Ã.Ñ., Êàñòûêïàåâà Ë.Â., Óòåïêàëèåâà Ã.Ò.
Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ Äèàñêèíòåñòà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ 
â Ðåñïóáëèêå Êàçàõñòàí  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39

Àëåíîâà À.Õ., Àáèëäàåâ Ò.Ø., Ðàõèìîâà Ñ.Á. 
Ñîâðåìåííûå ìåòîäû ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè è ãåíåòè÷åñêîå 
ðàçíîîáðàçèå ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .43

Àëåíîâà À.Õ., Áèñìèëäà Â.Ë., Èãëèêîâà Ø.Ê., ×èíãèñîâà Ë.Ò., Èáðàåâà À.Ð. 
×àñòîòà ìóòàöèé è ñòðóêòóðà ñåìåéñòâà Mycobacterium tuberculosis, 
öèðêóëèðóþùèõ â Êàçàõñòàíå  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .47

ÎÃËÀÂËÅÍÈÅ



43

ÔÒÈÇÈÎÏÓËÜÌÎÍÎËÎÃÈß ¹ 1 (22) 2013

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà, 
ìîëåêóëÿðíàÿ áèîëîãèÿ, ãåíåòèêà, øòàììû ÌÁÒ, ìåòîä 

MIRU-VNTR, VNTR òèïèðîâàíèå  

Ìîëåêóëÿðíàÿ áèîëîãèÿ ñ÷èòàåòñÿ îòíîñèòåëüíî 
ìîëîäîé íàóêîé, òàê, âñåãî ëèøü 50 ëåò íàçàä áûëè îïó-
áëèêîâàíû äàííûå î ñòðîåíèè ÄÍÊ, à äëÿ èññëåäîâàíèÿ 
øòàììîâ ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà ìîëåêóëÿðíî-ãåíå-
òè÷åñêèå ìåòîäû áûëè ïðèìåíåíû íà ïðàêòèêå òîëüêî â 
íà÷àëå 90-ãîäîâ XX âåêà [1,2]. Â ýòîò ïåðèîä áûëè  âûÿâ-
ëåíû 9 øòàììîâ ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà (ÌÁÒ)  ñ èäåí-
òè÷íûìè RFLP (restriction fragment length polymorphism) 
ïàòòåðíàìè, à èìåííî, ïîâòîðÿþùèìèñÿ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòÿìè  IS986 â ãåíîìå ÌÁÒ. Â ïîñëåäóþùåì áûë ïðåä-
ëîæåí çîëîòîé ñòàíäàðò IS6110, äëÿ  èçó÷åíèÿ òðàíñìèñ-
ñèè ÌÁÒ, îáëàäàþùèé íàèáîëüøåé äèñêðèìèíèðóþùåé 
ñïîñîáíîñòüþ øòàììîâ ÌÁÒ [3].  

Ñ ïîìîùüþ IS6110 RFLP áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî àê-
òèâíàÿ ïåðåäà÷à, òðàíñìèññèÿ ÌÁÒ â óñëîâèÿõ íèçêîé 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ìèêîáàêòåðèàëüíîé èíôåêöèè ïðî-
èñõîäèò ñðåäè îïðåäåëåííîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ: íàð-
êîìàíîâ, áåçäîìíûõ è íåêîòîðûõ ãðóïï èììèãðàíòîâ. Â 
óñëîâèÿõ ñêó÷åííîñòè íàñåëåíèÿ, òðàíñìèññèÿ îäíîãî è 
òîãî æå øòàììà ÌÁÒ ìîæåò äëèòüñÿ ãîäàìè. Òàêàÿ ñèòóà-
öèÿ íàáëþäàëàñü â ÑØÀ, Ñàí-Ôðàíöèñêî, êîãäà íåñêîëü-
êî ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì  èìåëè îäèí è òîò 
æå èñòî÷íèê [4]. Ãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, 
÷òî â óñëîâèÿõ øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ òóáåðêóëåçíîé 
èíôåêöèè áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ (54%) ïàöèåíòû 
çàðàæàëèñü âíå äîìà, â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ:  îáùå-
ñòâåííîì òðàíñïîðòå, áàðàõ,  äèñêîòåêàõ è ò.ä.   [5, 6, 7].

Áëàãîäàðÿ âíåäðåíèþ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ìî-
ëåêóëÿðíîé áèîëîãèè âî ôòèçèàòðèþ, óñòàíîâëåí ðÿä 
èíòåðåñíûõ ôàêòîâ ïî ýâîëþöèè ÌÁÒ, â ÷àñòíîñòè,  òî, 
÷òî áàêòåðèÿ - ïðàðîäèòåëü ðîäà Mycobacterium ðàíåå 
áûëà ñâîáîäíîæèâóùåé â îêðóæàþùåé ñðåäå áàêòåðèé, 
à ìèêîáàêòåðèè ñàïðîôèòû, êîòîðûå æèâóò â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ â îêðóæàþùåé ñðåäå, ÿâëÿþòñÿ êîíñåðâàòèâíîé 
âåòâüþ åå ýâîëþöèè. Äðóãèì âàæíûì îòêðûòèåì ÿâëÿ-
åòñÿ òî, ÷òî Ì.bovis ÿâëÿåòñÿ áîëåå ìîëîäûì ìèêðîîð-
ãàíèçìîì ïî ñðàâíåíèþ ñ Ì. tuberculosis, òàê êàê ãåíîì 
Ì.bovis ìåíüøå ïî ðàçìåðàì, ÷åì ãåíîì Mycobacterium 
tuberculosis [8]. 

Âàæíàÿ ðîëü â ïàòîãåíåçå òóáåðêóëåçà îòâîäèòñÿ 
âçàèìîäåéñòâèþ ìàêðî è ìèêðîîðãàíèçìà. Íà áàçå èí-
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ñòèòóòà ãåíîìíûõ èññëåäîâàíèé, øòàòà Ìýðèëåíä, ÑØÀ 
èçó÷åíû àñïåêòû âèðóëåíòíîñòè ÌÁÒ è èììóíèòåòà «õîçÿ-
èíà» ó ðàçëè÷íûõ øòàììîâ [9] íà îñíîâå ñðàâíèòåëüíîãî 
ñåêâåíèðîâàíèÿ âñåãî ãåíîìà êëèíè÷åñêîãî øòàììà  CD 
C1551 Mycobacterium tuberculosis è ëàáîðàòîðíîãî øòàì-
ìà H 37Rv.  Áûë óñòàíîâëåí ïîëèìîðôèçì â ðÿäå ãåíîâ 
ÌÁÒ, â ÷àñòíîñòè ýòî êàñàëîñü ôîôîëèïàçû Ñ, ìåìáðàíû 
ëèïîïðîòåèíîâ, àäåíèëàòöèêëàçû, ÐÅ/ÐÐÅ, íåêîòîðûå èç 
ýòèõ ãåíîâ èãðàþò âàæíóþ ðîëü â âèðóëåíòíîñòè ìèêîáàê-
òåðèé è â èììóííîì îòâåòå. Ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñòâó-
þò î ïðîäîëæàþùåé ýâîëþöèè è ñåëåêöèè êëèíè÷åñêèõ 
øòàììîâ ÌÁÒ, à òàêæå î òîì, ÷òî ïîëèìîðôèçì ó øòàì-
ìîâ Mycobacterium tuberculosis ÿâëÿåòñÿ áîëåå îáøèð-
íûì, ÷åì ïðåäïîëàãàëîñü ðàíåå, à ãåíåòè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ ìîãóò èìåòü âàæíóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå òóáåðêóëåçà è 
èììóííîì îòâåòå.

Ìîëåêóëÿðíîå ãåíîòèïèðîâàíèå âíåñëî âàæíûé 
âêëàä â äèôôåðåíöèàöèþ ðåöèäèâîâ òóáåðêóëåçà, òàê, 
ïðè ýêçîãåííîé ðåèíôåêöèè ãåíîòèïè÷åñêèå õàðàêòåðè-
ñòèêè âîçáóäèòåëÿ òóáåðêóëåçà ïðè ïåðâîì è ïðè ïîâòîð-
íîì çàáîëåâàíèÿõ áóäóò ðàçëè÷íûìè, à ïðè ýíäîãåííîé 
ýêçàöåðáàöèè - èäåíòè÷íûìè  [10].

Ðåçóëüòàòû ãåíîòèïèðîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè, ÷òî ýê-
çîãåííîå èíôèöèðîâàíèå ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíî ÷àùå, 
÷åì ñ÷èòàëîñü ðàíåå. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü , ÷òî èìåííî 
äàííûé ìåõàíèçì èìååò ìåñòî ïðè çàáîëåâàíèÿõ ó ëèö, 
èíôèöèðîâàííûõ òóáåðêóëåçîì â îòäàëåííîì ïðîøëîì  è 
ïðåîäîëåâøèõ èíôåêöèþ áåç âèäèìûõ êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé.

Ó äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ íå óäàåòñÿ îïðåäå-
ëèòü øòàììû ìèêîáàêòåðèé, ÿâèâøèõñÿ ïðè÷èíàìè îáî-
èõ ýïèçîäîâ çàáîëåâàíèÿ. Åäèíñòâåííûé ñïîñîá îöåíèòü 
ðîëü ðåèíôåêöèè ó íèõ ñîñòîèò â ãåíåòè÷åñêîé õàðàêòå-
ðèñòèêå âîçáóäèòåëåé, âûçâàâøèõ íåñêîëüêî ñëó÷àåâ òó-
áåðêóëåçà â òå÷åíèå íåïðîäîëæèòåëüíîãî âðåìåíè (òàê 
íàçûâàåìûå «ïó÷êè èíôåêöèè». Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî 
íàáëþäåíèå çà êîãîðòîé ðàíåå óæå èíôèöèðîâàííîãî íà-
ñåëåíèÿ [11]. 

Â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ãåíîòèïè-
÷åñêè èäåíòè÷íûå ïó÷êè çàáîëåâàíèé èíòåðïðåòèðóþòñÿ 
êàê ðåçóëüòàò íåäàâíåé  òðàíñìèññèè èíôåêöèè. Â ïðîòè-
âîïîëîæíîñòü ýòîìó óíèêàëüíûå ãåíîòèïû ìèêîáàêòåðèé 
òóáåðêóëåçà õàðàêòåðíû äëÿ ýíäîãåííîé ýêçàöåðáàöèè. Â 
ýòîé ñâÿçè, ñ÷èòàåòñÿ îáùåïðèçíàííûì, ÷òî ýíäîãåííóþ 
ðåàêòèâàöèþ âûçûâàþò ìèêîáàêòåðèè ðàçëè÷íûõ ãåíîòè-
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ïîâ, è ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìàëîâåðîÿòíûì, ÷òî îäèí è òîò æå 
ãåíåòè÷åñêèé øòàìì ìèêîáàêòåðèé ñïîñîáåí âûçâàòü ýí-
äîãåííóþ ðåàêòèâàöèþ ñðàçó ó íåñêîëüêèõ áîëüíûõ. Â òî 
æå âðåìÿ, âàæíî îòìåòèòü, ÷òî òðàíñìèññèÿ òóáåðêóëåç-
íîé èíôåêöèè è ïîñëåäóþùåå ðàçâèòèå ïðîöåññà ñâÿçà-
íû íå òîëüêî ñ êîíòàêòîì âíóòðè ñåìüè. 

Â ÷àñòíîñòè, ìåòîäû ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè ïî-
çâîëèëè óòî÷íèòü ðîëü îêðóæàþùåé îáñòàíîâêè â ïðî-
öåññå òðàíñìèññèè òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè.   Íàèáîëåå 
äåìîíñòðàòèâíûì áûëî èññëåäîâàíèå ñòðóêòóð ÄÍÊ ÌÁÒ 
ïðè 538 ïàðíûõ ñëó÷àÿõ çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì, ïðå-
èìóùåñòâåííî âíóòðè ñåìåéíûõ êîíòàêòîâ. Ãåíîòèïèðî-
âàíèå ïîêàçàëî, ÷òî èäåíòè÷íàÿ ãåíîìíàÿ ñòðóêòóðà èìå-
åò ìåñòî ó 70% ïàöèåíòîâ, à ðàçëè÷íàÿ ó îñòàëüíûõ 30%. 
Ýòè äàííûå ïîäòâåðæäàþò, ÷òî òðàíñìèññèÿ òóáåðêóëåç-
íîé èíôåêöèè è ïîñëåäóþùåå ðàçâèòèå òóáåðêóëåçíîãî 
ïðîöåññà ñâÿçàíû íå òîëüêî ñ êîíòàêòîì â äîìàøíèõ óñ-
ëîâèÿõ [12].

Ïðîâåäåííûå  ôóíäàìåíòàëüíûå  ìîëåêóëÿðíî-
ãåíåòè÷åñêèå  èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè  óñòàíîâèòü 
íåîäíîðîäíîñòü ïîïóëÿöèè øòàììîâ Mycobacterium 
tuberculosis, öèðêóëèðóþùèõ â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ ñâåòà 
[13]. Ðàñïðîñòðàíåíèþ - òðàíñìèññèè  øòàììîâ ÌÁÒ â 
îêðóæàþùåé ñðåäå - ñïîñîáñòâóþò ðÿä ïðè÷èí, òàêèå êàê 
ìèãðàöèÿ íàñåëåíèÿ, çàïîçäàëàÿ äèàãíîñòèêà òóáåðêóëå-
çà, îòñóòñòâèå «êóëüòóðû» êàøëÿ è, âåðîÿòíî, îïðåäåëåí-
íûå ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ìèêîáàêòåðèé 
òóáåðêóëåçà. 

Íàèáîëåå èçó÷åííûì  íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿ-
åòñÿ  ãåíîòèï Beijing. Ðÿä èññëåäîâàòåëåé èç Èíñòèòóòà 
Ïàñòåðà è ÑØÀ  îòìå÷àþò, ÷òî   øòàììû W-Beijing øèðîêî 
ðàñïðîñòðàíåíû ïî âñåé Àçèè è ñòðàíàõ áûâøåãî Ñîâåò-
ñêîãî Ñîþçà è îíè òàêæå áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû â ðÿäå 
äðóãèõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíàõ, âêëþ÷àÿ Ñåâåðíóþ 
Àìåðèêó. Ïî íåêîòîðûì äàííûì, ýòè øòàììû áîëåå ÷åì 
äðóãèå ñêëîííû ê òðàíñìèññèè è ïîñëåäóþùåìó ðàçâè-
òèþ àêòèâíîãî òóáåðêóëåçà. Øòàìì W ñòàë ïðè÷èíîé 500 
ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì â Íüþ-Éîðêå [14].

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Êàçàõñòàíå ãåíîòèï 
Beijing ÌÁÒ ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïðåâàëèðóþùèì, â òîì ÷èñëå 
â ñèñòåìå èñïîëíåíèÿ íàêàçàíèé [15,16,17].

Èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ðåçóëüòàòû, ñâèäåòåëüñòâó-
þùèå î òîì,  ÷òî ïðè ïîëèîðãàííîì è ãåíåðàëèçîâàííîì 
òóáåðêóëåçå âîçáóäèòåëÿìè ÷àùå ÿâëÿþòñÿ ïîëèðåçè-
ñòåíòíûå êóëüòóðû ÌÁÒ, à ó 17 (65,4%) èç 26 áîëüíûõ ñ 
ìíîæåñòâåííûìè î÷àãàìè ïîðàæåíèÿ âûäåëåíû øòàììû 
ñåìåéñòâà  Beijing. Òî åñòü ýòè äàííûå îòðàæàþò äîìèíè-
ðîâàíèå ãåíîòèïà W- Beijing. Êóëüòóðû ÌÁÒ èç ðàçëè÷íûõ 
î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ ïðè ãåíåðàëèçîâàííîì òóáåðêóëåçå ó  
îäíîãî èòîãî æå áîëüíîãî èìåëè èäåíòè÷íûå ñïîëèãîòèïû 
(çà èñêëþ÷åíèåì îäíîãî ñëó÷àÿ). Íàáëþäåíèå ïîêàçàëî, 
÷òî ïðè ïåðñèñòèðîâàíèè â îðãàíèçìå áîëüíîãî âîçáó-
äèòåëü òóáåðêóëåçà ìîæåò ïðåòåðïåâàòü íåçíà÷èòåëüíûå 
èçìåíåíèÿ ãåíîìà, êàñàþùèåñÿ, êàê ïðàâèëî, ïðîôèëåé  
IS6110 [18].

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïðåäïîëàãàþò ó øòàì-
ìîâ ÌÁÒ, ïðèíàäëåæàùèõ ê ãåíîòèïó Beijing íàëè÷èå  
ïîâûøåííîé âèðóëåíòíîñòè è âîçìîæíîñòü îáîéòè èì-
ìóíîëîãè÷åñêóþ çàùèòó, ñôîðìèðîâàííóþ âàêöèíîé 
ÁÖÆ [19]. Â òî æå âðåìÿ, õîòÿ ìàññèâíîå  ðàñïðîñòðà-
íåíèå W-Beijing øòàììîâ  â ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèÿõ õî-
ðîøî äîêóìåíòèðîâàíî, êëþ÷åâûå ïðè÷èíû ïàòîãåííîãî 
åãî âëèÿíèÿ  íà îðãàíèçì «õîçÿèíà» ïîëíîñòüþ  äî ñèõ 
ïîð íå èçó÷åíû [14].

Íèæå ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû ãåíîòèïèðîâàíèÿ ìè-
êîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà , ïðîâåäåííûå  â ïîñëåäíèå ãîäû 
â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ ñâåòà. 

Â ÷àñòíîñòè, â  14 ïðîâèíöèÿõ Êóáû ïðîâåäåíî 
èçó÷åíèå ãåíåòè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ  Mycobacterium 
tuberculosis îò áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì.

Ìåòîäîì ñïîëèãîòèïèðîâàíèÿ èccëåäîâàíû 312 
èçîëÿòîâ Mycobacterium tuberculosis, ñîáðàííûå çà ïåðè-
îä 2009-2010 ãîäû, äàííûå ñîïîñòàâëåíû ñ ìåæäóíàðîä-
íîé áàçîé SPOLDB4. Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî äîìèíè-
ðóþùèìè ÿâëÿþòñÿ øòàììû Beijing (28,4%);  â ìåíüøåì 
ïðîöåíòå ñëó÷àåâ âñòðå÷àëèñü øòàììû LÀÌ(19,8%), 
Haarlem (18,0%) è   S(14,4%). Â îòäàëåííûõ ðåãèîíàõ äî-
ìèíèðîâàëè øòàììû Beijing  è LÀÌ, â ñòîëèöå  Ãàâàíå 
â 30% èçîëÿòû îòíîñèëèñü ê ñåìåéñòâó S. Êðîìå òîãî,  
áûëî îáíàðóæåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî (22,5%) íîâûõ 
«ñïîëèãîòèïè÷åñêèõ» îáðàçöîâ [20].

Â âîñòî÷íîì  Êèòàå (2.M Liu, H Lu,) ïðîâåäåíî ìî-
ëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 448 èçîëÿòîâ 
Mycobacterium tuberculosis, 393 èç íèõ ïðèíàäëåæàëè 
ê ñåìåéñòâó Beijing (87,72%). Ìåòîäîì ìóëüòèïëåêñíîé 
ÏÖÐ èçó÷åíû äåëåöèè RD 105 ,  ìåòîäîì MIRU èç îáùåãî 
÷èñëà èçîëÿòîâ îïðåäåëåí 431 ãåíîòèï, âêëþ÷àÿ 417 óíè-
êàëüíûõ ïàòòåðíîâ  è 14 êëàñòåðîâ. Âñå øòàììû ïðèíàä-
ëåæàëè ê  ñåìåéñòâó Beijing. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ìåòîä 
MIRU-VNTR ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí êàê íàäåæíûé äëÿ 
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé òðàíñìèññèè ìèêî-
áàêòåðèé òóáåðêóëåçà, òàê ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ïðîñòûì, 
áûñòðûì è îáëàäàþùèé âûñîêîé äèñêðèìèíèðóþùåé 
ñïîñîáíîñòüþ [21].

Ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà ãâèíåéñêèõ è íåìåöêèõ èññëå-
äîâàòåëåé â Ïàïóà Íîâîé Ãâèíåå ïîçâîëèëà îáíàðóæèòü 
ó  áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì ñëåäóþùèé ñïåêòð ìóòàöèé:  
óñòîé÷èâûå ê ðèôàìïèöèíó øòàììû èìåëè ìóòàöèè â  
rpoÂ D516F,  D516Y èëè S531L; èçîíèàçèä óñòîé÷èâûå 
øòàììû èìåëè ìóòàöèè â  katG MUT1 S315T1. Áûë ïðî-
âåäåí êëàñòåðíûé ìîëåêóëÿðíûé  àíàëèç äëÿ âûÿâëåíèÿ 
òðàíñìèññèè øòàììîâ. Â òî æå âðåìÿ, â ñòðàíå ïåðâè÷-
íàÿ ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü ê îäíîìó ïðåïàðàòó ñî-
ñòàâëÿåò 15,7%, à ìóëüòèðåçèñòåíòîñòü - 5,2%.  Àâòîðû 
ýòî ñâÿçûâàþò ñ òåì, ÷òî  îáû÷íîå òåñòèðîâàíèå ëåêàð-
ñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè ÌÁÒ ê ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûì 
ïðåïàðàòàì â ýòîé ñòðàíå ïîêà íåäîñòóïíî [22].   

Èíòåðåñíîå ãåíåòè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå ÌÁÒ îá-
íàðóæåíî ïðè àíàëèçå 244 èçîëÿòîâ â Ýôèîïèè. Â  ïî-
ïóëÿöèè äîìèíèðîâàëè: Dehli/CAS (38,9%),Haarlem 
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(8,6%), Ural (3,3%), Lam (3,3%), TUR (2,0%), Xtype (1,2%), 
Stype(0,8%), W-Beijing (0,4%), Uganda  (0,4%). Äàííûõ î 
ðåçóëüòàòàõ óñòîé÷èâîñòè íå ïðèâîäèòñÿ. Òàêèì îáðàçîì, 
óñòàíîâëåíî, ÷òî íà ñåâåðî- çàïàäå Ýôèîïèè èìååò ìå-
ñòî äîìèíèðîâàíèå øòàììîâ Dehli|CAS, ÷òî ÷ðåçâû÷àéíî 
âàæíî äëÿ èíôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ,  âûÿñíåíèÿ ïóòåé 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÌÁÒ [23].

Îäíèì èç êëàññè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ìîëåêóëÿðíî-
ãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ  ôèíãåðïðèíòèíã, 
îñíîâàííûé íà èçó÷åíèè IS6110 èíñåðöèîííîãî ýëåìåí-
òà. Äîêàçàíî, ÷òî ñóùåñòâóþò øòàììû Mycobacterium 
tuberculosis,  èìåþùèå î÷åíü ìàëî (5-10%)  IS6110 ëèáî  
îí ñîâñåì îòñóòñòâóåò. [24]. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü 
íåñêîëüêèìè ìåòîäàìè: ñïîëèãîòèïèðîâàíèåì, IS6110 
ÄÍÊ ôèíãåðïðèíòèíãîì è   VNTR àíàëèçîì. Íàëè÷èå ëèáî 
îòñóòñòâèå èíñåðöèîííîãî ýëåìåíòà ïîäòâåðæäàëîñü ÏÖÐ 
äèàãíîñòèêîé. Îíî ïîêàçàëî, ÷òî ñðåäè 2664 áîëüíûõ òó-
áåðêóëåçîì ïàöèåíòîâ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè Âüåòíàìà ó 
109 (4,1%) âîîáùå íå áûëî   èíñåðöèîííîãî ýëåìåíòà 
IS6110 è ó 983 (36,9%) ëèö  èìåëî ìåñòî î÷åíü ìàëîå åãî 
êîëè÷åñòâî. Ïåðâûé âàðèàíò ñèòóàöèè ÷àùå íàáëþäàëñÿ 
ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì ñòàðøå 65 ëåò è ñ ñîõðàíåííîé 
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ  ê ñòðåïòîìèöèíó, âòîðîé âàðèàíò 
äîñòîâåðíî ÷àùå âûÿâëÿëñÿ ó  áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì  
ìóæñêîãî ïîëà,  ñòàðøå 35 ëåò è ñ ñîõðàíåííîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ  ê ñòðåïòîìèöèíó. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî 
â äàííîì èññëåäîâàíèè áîëüíûå, âûäåëÿâøèå øòàììû  
W-Beijing, áûëè èñêëþ÷åíû èç èññëåäîâàíèÿ.

Èññëåäîâàòåëè èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà [25] ïðåäëîæè-
ëè ìèíèìàëüíóþ ñõåìó äëÿ ñêðèíèãîâîãî àíàëèçà øòàì-
ìîâ ÌÁÒ ãåíîòèïà W-Beijing. Ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå 
ìåòîäîâ VNTR è IS6110-RFLP ïîçâîëèëî ïðîâåñòè âûñî-
êîðàçðåøàþùåå òèïèðîâàíèå ýòèõ øòàììîâ. Â ðåçóëüòà-
òå àíàëèçà ãåíåòè÷åñêè ãåòåðîãåííîé êîëëåêöèè øòàììîâ 
ïîêàçàíî, ÷òî ãðóïïà áëèçêîðîäñòâåííûõ øòàììîâ Beijing 
(êëàñòåð ÂÎ/W148) ïðåäñòàâëÿåò «óñïåøíûé» êëîí ÌÁÒ, 
øèðîêî è íåäàâíî ðàñïðîñòðàíèâøèéñÿ â Ðîññèè.

Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì VNTR òèïèðîâàíèÿ  ïî 6 
ëîêóñàì (MIRU 10, MIRU26, MIRU31, MIRU39, MIRU40, 
ETR-A) ñðåäè èçîëÿòîâ ñåìåéñòâà   Beijing ïðåîáëàäàëè 
òàêèå êëàñòåðû, êàê 355335, 355344, 355345, 356335, 
356344, 375334, 375344, 385345, 385334. Ñðåäè èçî-
ëÿòîâ ãðóïïû non- Beijing íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì 
áûë êëàñòåð 452242. Âñå èçîëÿòû ñåìåéñòâà Beijing 
(êëàñòåðû 355335, 375334, 385334) è ãðóïïû non-Beijing 
(êëàñòåðû 562242, 712234) îòëè÷àëèñü âûñîêèì óðîâíåì 
ìóëüòðåçèñòåíòíîñòè. Êîìáèíèðîâàííîå îïðåäåëåíèå 
âñåõ øåñòè ëîêóñîâ äëÿ ãåíîòèïèðîâàèÿ êàê ñðåäè èçîëÿ-
òîâ ãðóïïû Beijing òàê è ñðåäè îáðàçöîâ  non-Beijing áûëî 
âûñîêîýôôåêòèâíûì [26 ].  

Èçâåñòíî, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ  â òþðüìàõ èìå-
åò ìåñòî âûñîêèé óðîâåíü ÌËÓ ÒÁ è â ýòîì êîíòåêñòå 
ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ äàííûå RFLP è ñïîëèãîòèïèðîâà-
íèÿ, ïîëó÷åííûå â Ðîññèè íà 114 øòàììàõ ÌÁÒ[17].  Ñî-
ãëàñíî ýòèì  ðåçóëüòàòàì ãåíîòèïèðîâàíèÿ, 87 (76,3%) 

øòàììîâ ïðèíàäëåæàëè ê W-Beijing ñåìüè. Ïî÷òè âñå 
(96,6%)  W-Beijing  èçîëÿòû áûëè ÷àñòüþ êëàñòåðà, òîãäà 
êàê äðóãèå èçîëÿòû îòíåñåíû ê êëàñòåðó òîëüêî â 25,9% 
ñëó÷àåâ (P <001). Â êðóïíåéøèé êëàñòåð âîøëè 43 ïàöè-
åíòà. Ìíîæåñòâåííàÿ ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü áûëà 
âûñîêà ñðåäè íîâûõ (34,0%) è ðàíåå ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå 
(55,0%) ñëó÷àÿõ. Ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü ê  ýòàìáó-
òîëó è ñòðåïòîìèöèíó  áûëà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñâÿ-
çàíà ñ èíôèöèðîâàíèåì áîëüíûõ  W-Beijing èçîëÿòàìè 
[24]. 

Íàðÿäó ñ êëàññè÷åñêèìè ãåíåòè÷åñêèìè èññëåäîâà-
íèÿìè âî âñåõ ñòðàíàõ, âêëþ÷àÿ Êàçàõñòàí,  àêòèâíî âíå-
äðÿþòñÿ ýêñïðåññ ìåòîäû äèàãíîñòèêè ÌËÓ ÒÁ, òàêèå êàê  
MTBDR Plus (Hain LifeScience, Gmbh, Ãåðìàíèÿ). Â ðàáîòå 
Doris Hillemann è ñîàâò. (2005) [27] ïðè èññëåäîâàíèè ìå-
òîäîì MTBDR Plus  103 øòàììîâ îò áîëüíûõ ñ ÌËÓ ÒÁ â 
102 ñëó÷àÿõ óñòàíîâëåíû ìóòàöèè íà Í è  R. Íàèáîëåå 
÷àñòûå ìóòàöèè íàáëþäàëèñü â ãåíå rpoÂ (99%) è â ãåíå 
katG (88,4). Ñîïîñòàâèìîñòü ìåæäó MTBDR Plus è ñåêâå-
íèðîâàíèåì ñîñòàâèëà 100%. ×óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåö-
èôè÷íîñòü ñîîòâåòñòâåííî 99% è 100% ê ðèôàìïèöèíó è 
88,4% è 100% ê èçîíèàçèäó.

Âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü ýòîãî 
ìåòîäà ïîäòâåðæäàþò òàêæå äðóãèå èññëåäîâàòåëè [28]. 
Â  òî æå âðåìÿ, îíè îòìå÷àþò íàáëþäàâøèéñÿ èìè ôå-
íîìåí ãåòåðîðåçèñòåíòíîñòè ïðè ïîñòàíîâêå ìåòîäà 
MTBDR Plus, òàê êàê  íàáëþäàëè äâîéíûå ïîëîñû â 25,8% 
ñëó÷àåâ, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü îäíîâðåìåííûì ïðèñóò-
ñòâèåì ðàçëè÷íûõ òèïîâ: óñòîé÷èâûõ è ÷óâñòâèòåëüíûõ 
ìèêîáàêòåðèé â êëèíè÷åñêèõ îáðàçöàõ. Ôåíîìåí ãåòåðî-
ðåçèñòåíòíîñòè óñëîæíÿåò èíòåðïðåòàöèþ ðåçóëüòàòîâ è 
ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó äàííûìè ôå-
íîòèïè÷åñêèõ è ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Íà 
ïðàêòèêå íàáëþäàþòñÿ äâîéíûå ïîëîñû (ïîëîæèòåëüíàÿ 
ãèáðèäèçàöèÿ ñ ïðîáàìè äèêîãî è ìóòàíòíîãî òèïîâ) â 
òåñò ñèñòåìå MTBDR Plus. Ãåòåðîðåçèñòåíòíîñòü âñòðå-
÷àåòñÿ  ÷àùå â ðåãèîíàõ ñ âûñîêîé çàáîëåâàåìîñòüþ òó-
áåðêóëåçîì, à òàêæå â îáðàçöàõ ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ 
ëå÷åíèå â ïðîøëîì.

Àíàëîãè÷íóþ ñèòóàöèþ  ïðè àíàëèçå ðåçóëüòà-
òîâ, ïîëó÷åííûõ ìåòîäîì Õàéí-MTBDR Plus îòìå÷àëè 
È.Åëèñååâ, Å.È.Íèêèøîâà, Ã.Ï.Ãîðèíà è ñîàâò. (2012ã.). 
Ïðè èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ îíè íàáëþäàëè â 5 ñëó-
÷àÿõ  ïðèñóòñòâèå êàê «äèêèõ ïðîá», ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î 
÷óâñòâèòåëüíîñòè ÌÁÒ ê ïðåïàðàòó, òàê è ìóòàíòíûõ ïðîá, 
äîêàçûâàþùèõ óñòîé÷èâîñòü ê ïðåïàðàòó. Òî åñòü èìå-
ëà ìåñòî  ãåòåðîðåçèñòåíòíîñòü, ðåçóëüòàò îöåíèëè êàê 
óñòîé÷èâîñòü ê ïðåïàðàòó, òàê êàê ýòî áûëî ïîäòâåðæäåíî 
â ïîñëåäñòâèè ôåíîòèïè÷åñêèìè ìåòîäàìè [29]. 

Êàçàõñòàíñêèå èññëåäîâàòåëè [30] ïî äàííûì ãå-
íîòèïèðîâàíèÿ ÄÍÊ ÌÁÒ îò áîëüíûõ ñ ÌËÓÒÁ  ìåòîäîì 
MTBDR Plus óñòàíîâèëè, ÷òî  íàèáîëåå ÷àñòûå ìóòàöèè 
íàáëþäàëèñü â ãåíå rpoÂ MUT3 S531L íåçàâèñèìî îò ðå-
ãèîíà, íî âñå æå ÷àùå îíè èìåëè ìåñòî (â ïîðÿäêå óáû-
âàíèÿ) ó áîëüíûõ Êàðàãàíäèíñêîé îáëàñòè (99,1%), Àë-
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ìàòèíñêîé (96,3%), Àêìîëèíñêîé (95,1%), Àêòþáèíñêîé 
(94,4%) è Ñåâåðî-Êàçàõñòàíñêîé (93,5%). ×òî êàñàåòñÿ 
ðåçèñòåíòíîñòè ê èçîíèàçèäó, òî ðåçóëüòàòû ãåíîòèïèðî-
âàíèÿ ìåòîäîì MTBDR Plus ñâèäåòåëüñòâîâàëè î äîìè-
íèðîâàíèè âî âñåõ ðåãèîíàõ ñèëüíûõ ìóòàöèé â ãåíå katG 
MUT1 S315T1. Â ðàçíûõ ñîîòíîøåíèÿõ îïðåäåëÿëèñü ìó-
òàöèè â ãåíå  inh A MUT1Ñ15Ò, íàèáîëüøèé ïðîöåíò óñòà-
íîâëåí â Êàðàãàíäèíñêîé (7,5%) è Ñåâåðî- Êàçàõñòàíñêîé 
(7,0%) îáëàñòÿõ. Ïî äàííûì ñåêâåíèðîâàíèÿ, íàèáîëåå 
÷àñòûå ìóòàöèè â äàííîé âûáîðêå îïðåäåëåíû â 531 êî-
äîíå â 81,25 % ñëó÷àåâ, ñ ïðåîáëàäàíèåì çàìåíû ñåðèíà 
íà ëåéöèí (77,5%). Âòîðûìè ïî çíà÷èìîñòè îáíàðóæåíû 
ìóòàöèè â 526 êîäîíå (11, 25%): çàìåíà ãèñòèäèíà íà 
ëåéöèí (5%), íà òðåîíèí (3,75%) è íà àðãèíèí(2,5%). Ïðè 
ñåêâåíèðîâàíèè ãåíà katG, ìóòàöèè îáíàðóæåíû â 97,5%, 
âñå îíè áûëè â 315 êîäîíå ñ çàìåíîé ñåðèíà íà òðåîíèí, 
â äâóõ èçîëÿòàõ ìóòàöèé íå îáíàðóæåíî, ÷òî, âîçìîæíî, 
ñâÿçàíî ñ îøèáêîé, ëèáî íàëè÷èåì ìóòàöèé â äðóãîì 
ãåíå. 

Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ýâîëþöèÿ ìèêîáàêòåðèé íå ñòîèò 
íà ìåñòå, ïðîäîëæàåòñÿ ïîèñê íîâûõ áèîìàðêåðîâ äëÿ 
ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçà. Ãðóïïîé  èññëåäî-
âàòåëåé èç ÞÀÐ óñòàíîâëåíî, ÷òî mtp gene ïðèñóòñòâó-
åò â 100% ñëó÷àåâ â 32 èçó÷åííûõ êëèíè÷åñêèõ èçîëÿòàõ 
Mycobacterium tuberculosis, êîòîðûå âêëþ÷àëè 13 øòàì-
ìîâ F15/LAM4/KZN  ñåìåéñòâà, 3 èç ñåìåéñòâà  Beijing è 
14 èç äðóãèõ ñåìåéñòâ. Â òî æå âðåìÿ, íåòóáåðêóëåçíûå 
ìèêîáàêòåðèè è áàêòåðèè ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà íå èìå-
ëè ýòîãî ãåíà. Ðàññìàòðèâàåòñÿ âîçìîæíîñòü èñïîëüçî-
âàíèÿ ýòîãî ãåíà êàê ïðèåìëåìîãî ìàðêåðà äëÿ äèàãíî-
ñòèêè òóáåðêóëåçà [31].

Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò 

ïî ãåíåòèêå ÌÁÒ ñâèäåòåëüñòâóåò, âî-ïåðâûõ,  î ïîñòîÿí-
íîé èçìåí÷èâîñòè è ýâîëþöèè  øòàììîâ Mycobacterium 
tuberculosis è, âî-âòîðûõ, î áîëüøîì ðàçíîîáðàçèè ñå-
ìåéñòâ ìèêîáàêòåðèé è ìåòîäîâ èäåíòèôèêàöèè ìóòàöèé 
ÄÍÊ ÌÁÒ.

 Íà îñíîâå ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ øòàììû ÌÁÒ 
ñî ñõîäíûìè ãåíåòè÷åñêèìè ïàòòåðíàìè áûëè êëàññè-
ôèöèðîâàíû â ðÿä ñåìåéñòâ: Beijing , Latin American 
Mediterranean, Family, the Central asian clade, Haarlem, 
East African Indian clade è ò.ä.

Ïðèìåíåíèå  íîâûõ ìåòîäîâ ìîëåêóëÿðíîé áèî-
ëîãèè äëÿ èññëåäîâàíèÿ ÌÁÒ  ïðåäîñòàâëÿåò øèðîêèå 
âîçìîæíîñòè äëÿ èõ ïðèêëàäíîãî èñïîëüçîâàíèÿ âî ôòè-
çèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå: ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêå ðàçëè÷íûõ 
òèïîâ ðåçèñòåíòíîñòè, äèôôåðåíöèàöèè ãåíåçà çàáîëå-
âàíèÿ, ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà è ò.ä. 
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Ò±æûðûì
Ìàќàëàäà ñîœƒû æûëäàðû ºëåìí³œ ºðò‰ðë³ åëäåð³íäå 

μòê³ç³ëãåí Mycobacterium tuberculosis ìîëåêóëÿðëûќ-
ãåíåòèêàëûќ çåðòòåó íºòèæåëåð³í³œ òàëäàóû êåëò³ð³ëãåí. 
¦ñûíûëƒàí øîëó ìîëåêóëÿðëûќ ãåíåòèêà ìåí ýïèäåìèîëîãèÿ 
ñàëàñûíäàƒû æåòåêø³ ƒàëûìäàðäûœ 30-ƒà æóûќ áàñïàñûíûœ 
òîëûќ òàëäàóûíäà íåã³çäåëãåí. Òóáåðêóëåç ìèêîáàêòåðèÿñû 

ò±ќûìäàñûíûœ æèûíòûƒû áàÿíäàëƒàí, òàƒû äà êëàññèêàëûќ 
æºíå òåœåñò³ð³ëãåí ìàðêåðëåð ìåí ìóòàöèÿëàðäûœ 
êμìåã³ìåí ºðò‰ðë³ ºä³ñòåð ќ±ðûëƒàí, îëàðäûœ æåò³ñò³êòåð³ 
ìåí æåòê³ë³êñ³ç æàƒäàéëàðû êåëò³ð³ëãåí.

Ðåçþìå
Â ñòàòüå ïðèâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ìîëåêó-

ëÿðíî- ãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ Mycobacterium 
tuberculosis, ïðîâåäåííûõ  â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ ìèðà çà 
ïîñëåäíèå ãîäû.  Ïðåäñòàâëåííûé îáçîð îñíîâàí íà  äå-
òàëüíîì àíàëèçå áîëåå 30 ïóáëèêàöèé âåäóùèõ ó÷åíûõ â 
îáëàñòè ìîëåêóëÿðíîé ãåíåòèêè è ýïèäåìèîëîãèè. Îïè-
ñàí ñïåêòð  ñåìåéñòâ ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà, êëàññè-
÷åñêèå è âíîâü ñîçäàííûå ðàçëè÷íûå ìåòîäû, ñ ïîìîùüþ 
êîòîðûõ áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû ìàðêåðû è ìóòàöèè, 
ïðèâîäÿòñÿ èõ äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè.

Summary 
In this paper  analysis of the results of molecular 

genetic investigation of M. tuberculosis  conducted in the 
different countries of the World for the  last is given The 
review presented  was based on the detailed analysis of 
30 publications of leading scientists in the field of genetics 
and epidemiology. The specter of species of tuberculosis 
mycobacteria  and different methods, classic and newly   
elaborated,   for identification  of markers and mutations are 
described, their advantages and weaknesses are indicated.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà, 
MTBDR plus, Hain-òåñò, ÂÀÑÒÅÑ MGIT 960, VNTR àíàëèç

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âî âñåì ìèðå, âêëþ÷àÿ Êàçàõ-
ñòàí, íàáëþäàåòñÿ ðîñò ÷èñëà ìóëüòèðåçèñòåíòûõ øòàììîâ, 
îáóñëàâëèâàþùèõ ðåçèñòåíòíîñòü ê îñíîâíûì ïðîòèâî-
òóáåðêóëåçíûì ïðåïàðàòàì. Íî â ðàçíûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ 
ðåãèîíàõ ðàñïðîñòðàíåíû ðåçèñòåíòíûå øòàììû ìèêîáàê-
òåðèé, íåñóùèå ðàçíûå ìóòàöèè. Òàê íà Êóáå, Êèòàå äîìè-
íèðîâàëè øòàììû W-Beijing, ñîîòâåòñòâåííî â 28,4 è 87,7% 
ñëó÷àåâ, à â Ýôèîïèè ïðåîáëàäàë øòàìì: Dehli/CAS(38,9%) 
[1, 2, 3]. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî èññëåäîâàíèå ïðèðîäû ðåçè-
ñòåíòíîñòè ìåñòíûõ øòàììîâ ìèêîáàêòåðèé. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ÷àñòîòû ìóòàöèé 
â ãåíàõ rpoB, katG è inhA , à òàêæå ñòðóêòóðû ñåìåéñòâ 
Ì. tuberculosis , âûäåëåííûõ îò áîëüíûõ ñ âïåðâûå âû-
ÿâëåííûìè è õðîíè÷åñêèìè ëåêàðñòâåííî-óñòîé÷èâûìè 
ôîðìàìè òóáåðêóëåçà ëåãêèõ â ãðàæäàíñêîì ñåêòîðå 
çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Íà áàçå áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ðåôåðåíñ-ëàáîðàòî-
ðèè ÍÖÏÒ áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ïî îïðåäåëå-

ÓÄÊ: 579.873.21:575.224.2(574)

×àñòîòà ìóòàöèé è ñòðóêòóðà  ñåìåéñòâà  Mycobacterium tuberculosis, 
öèðêóëèðóþùèõ â Êàçàõñòàíå
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íèþ ëåêàðñòâåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ÌÁÒ ê ÏÒÏ ïåðâîãî 
ðÿäà ìåòîäîì MTBDR plus è èçó÷åíà ÷àñòîòà ìóòàöèé â 
ãåíàõ rpoB, katG è inhA ÄÍÊ ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà 
ó 42 âïåðâûå âûÿâëåííûõ è 38 áîëüíûõ ñ ëåêàðñòâåííî-
óñòîé÷èâûìè ôîðìàìè òóáåðêóëåçà ëåãêèõ â ãðàæäàíñêîì 
ñåêòîðå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîñòàíîâêà ìåòîäà MTBDR 
plus (Hain-òåñòà) ïðîâîäèëîñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäè÷å-
ñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè [4]. Àìïëèôèêàöèÿ ïðîâîäèëàñü 
ïî 15 VNTR ëîêóñàì Ì. tuberculosis â Íàöèîíàëüíîì öåí-
òðå áèîòåõíîëîãèé, Àñòàíà. Â êà÷åñòâå ïîëîæèòåëüíîãî 
êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëñÿ ðåôåðåíòíûé øòàìì Í37 Rv.

Èç 42 áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷å-
íèè â îòäåëåíèè âïåðâûå âûÿâëåííîãî òóáåðêóëåçà ÍÖÏÒ 
ÌÇ ÐÊ, ìóæ÷èí áûëî 25 (59,5%), æåíùèí – 17 (40,5%). 
Èç îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ïðåîáëàäàëè áîëüíûå 30-40 
ëåò è 20-30 ëåò (17 (40,5%) è 15 (35,7%) áîëüíûõ ñîîòâåò-
ñòâåííî), áîëüíûõ äî 50 ëåò è äî 60 ëåò áûëî – 6 (14,3%) 
è 4 (9,5%) ñîîòâåòñòâåííî. 

Ó áîëüíûõ ñ âïåðâûå âûÿâëåííûì òóáåðêóëåçîì 
âñòðå÷àëèñü òàêèå êëèíè÷åñêèå ôîðìû, êàê: èíôèëüòðà-
òèâíûé òóáåðêóëåç ó 34 (80,9%) áîëüíûõ; ôèáðîçíî-êà-
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